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Rozhybany kraj

Kroky pre sviezi dych

Rastislav
Trnka

predseda KSK
predseda@vucke.sk

Prajem vam pokojné a radostné
sviatky, chvile pokoja, porozumenia a

I'udskej blizkosti.

Z&aver roka ma zvlastnu silu. Prinuiti nds
zastavit sa, obzriet sa spét a pritom uZ mys-
liet dopredu. Zhodnotit, ¢o sa podarilo. A
vykrodcit s novou energiou. Aj my v Kosic-
kom samospravnom kraji sa dnes pozera-
me vpred a uvedomujeme si, aku silu maju
pribehy 'udi, s ktorymi sa aj ja stretdvam
kazdy den. Ucitel'ky, ktoré s hrdostou uka-
zuju nové triedy. Vodici, ktori prechddzaju
po opravenej ceste a kKyvnu mi s ismevom.
Seniori, ktori v zmodernizovanom domove
hovoria, Ze sa citia opét doma. Tieto chvile
mi pripominaju, preco to vsetko robime.
Aby nds kraj rastol, dychal a zil. Opravu-
jeme cesty a mosty, ktoré spdjaju nielen
mestd, ale aj srdcia. Obnovujeme $koly,
kultirne zariadenia a nemocnice, ktoré
vracaju zivot do komunit. Podporujeme

startupy a mladych I'udi, ktori prinasa-
junové ndpady, a zdroven pomdhame

tym, ktori to najviac potrebuju. Stdle

viac verim, Ze zelené rieSenia nie su len
moderny trend. Su prejavom ucty k nasim
detom a vnukom. Chceme, aby sa nd$ kraj
rozvijal - a pritom zostal ¢isty, zdravy a
krasny. Dakujem v$etkym, ktori sa na tom
podielaju - kolegom, poslancom, uc¢itelom,
zdravotnikom, vodi¢om, dobrovolnikom,
aj kazdému, kto denne robi maly krok pre
svoj kraj. Vazim sivés. Prajem vam pokojné
a radostné sviatky, chvile pokoja, porozu-
menia a 'udskej blizkosti. A do roku 2026
zeldm vela zdravia, energie a chuti menit
svet okolo nds k lepsiemu. Nech je to rok
nového pohybu. Sviezeho dychu. A radosti
z toho, Ze Zijeme v kraji, ktory ma srdce.

Rozhovor~Plukovnickas empatiou aslovenskou krvou

Velila vojakom, ktori prispeli k dolapeniu Usdmu bin LédinaAj po 6smich rokoch vo vysluzbe nestrica ostrazitost a na ulici
jej neunikne Ziaden detail. Za svoju najvacsiu vyhodu povazuje 'udskost a empatiu. Hoci je Amerika jej domovom odmala,
do svojho rodiska sa vracia rada. A nielen kvoli makovym stifancom: Precestovala 35 krajin, vo viacerych aj zila. Tvrdi, ze
domov je tam, kde je rodina. Eva Strelka Jenkins.

str.4-5

Novajedaleii
posluZi 4 Skolam

V Roznave pri Obchodnej akadémii posta-
vila Zupa stavbu, ktord naozaj rozvoniava.
Skolské jeddleri tam dlhodobo chybala
atdto zmena bola viac nez vitand. Nova
jeddlen vari az pre styri krajské stredné
skoly, je modernad a pri jej stavbe sa myslelo
ajna zivotné prostredie. Na dobrotach si
pochutia nielen studenti, ale aj jubilanti,
ked'Ze sa hlasik sluzbe aj pre oslavy ¢i
podujatia.
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Krajskanadacia
manovi posilu

Nadéacia KSK vstipila do d’alSejéry s
novou spravkynou Annamariou Sciranko-
vou a aj s novymi priestormi na Alzbetinej
22 v Kosiciach. Okrem toho posilnuje
spoluprdcu s dobrovolnikmi, Skolami i
partnermi, aby pomdhala detom a rodi-
ndm v celom regidne. Viac o ich préci sa

dozviete nielen v éldnku, ale aj na Zupnych

vianoc¢nych trhoch v Katovej Baste.
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KOSICKEHD
SAMOSPRAVNEHO

$ akym rozpoctom
bude hospodarit
Zupa?

Kosicky samospravny kraj schvalil rozpo-
¢etnarok 2026 vo vyske viac ako 575 mil.
eur. Napriek vladnym tspornym opatre-
niam, ktoré od roku 2022 pripravili krajo
36 milidnov eur, sa dokdze kraj rozvijat vo
vSetkych oblastiach. Najviac financii poj-
de na skolstvo, dopravu, socidlne sluzby a
kultiru.
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s fvou Strelka Jenkins

e je len miesto, domov robia
I'udia. Je totam, kde je rodina.

Rozhybany kraj

Narodila na Slovensku, ako dvojro¢na
emigrovala a vybudovala si Uuspes$nu karié-
ruvamerickom letectve. V pozicii plu-
kovnicky velila vyse tisicke I'udi po celej
Azii. Jej svetom boli misie po celej planéte.
Napriek prisnosti vojenského prostredia
sivzdy zachovala empatiu, silu a odhod-
lanie poméhat inym Zendm v kariérnom
raste. Dnes Zije na Floride a s hrdostou sa
hldsik slovenskym korenom. Na jesen sa
predstavila na Museum Fashion Night vo
Vychodoslovenskom muzeu. Toto je Eva
Strelka Jenkins.

Co bolo vasou najviac¢sou vyzvou
pri veleni?

Ked'som zac¢inala, velila som asi stovke
I'udi a s kazdym povysenim pocet rastol.
Na poslednej pozicii som velila asi tisic-
ke I'udi po celej Azii. Vtedy sme %ili na
Havaji a mala som pod sebou I'udi, ktori
boli v Juznej Kdérei a Japonsku. Bolo preto
vyzvou, aby sme aj na dialku vSetci ko-
munikovali a vedeli, ¢o je nasa misia a ¢o
potrebujeme dosiahnut.

Byt Zenou v takejto pozicii je vyhodou

¢i komplikdciou?

Nikdy to nebol problém. Ludia musia
re§pektovat poziciu plukovnika. To, Ze je
obsadend zZenou, by nemalo nijako zava-
7it. My, Zeny, sme niekedy viac empatické,
muzisu zas viac silni. Ale aj zena musi byt
silnd, ked’sa volac¢o stane. Myslim, Ze my,
Zeny, si mdzeme podrzat obidve roly, zatial
¢o muzi prejavia skor tu silnejsiu stranku.
AKy je vas najviacsi kariérny zdzitok, na
ktory nikdy nezabudnete?

O mnohom z mojej prdce nemozem ho-
vorit, pretoze i§lo o tajné misie. MdZem
v8ak prezradit, Ze som velila 'udom, ktori
prispeli k chyteniu Usdmu bin Ladina.

Vasim poslanim bolo postarat sa o bez-
peénost svojej krajiny a jej obyvatelov.
Kde sa vy osobne citite bezpecéne?

Citim sa bezpecne doma, na Miamina
Floride. Nebojim sa ist nikam, ale ddvam
si pozor. To stdle hovorim aj svojej dcére -
bud’'sebavedomd a dévaj si pozor na okolie.
Uz takmer 8 rokov som vo vysluzbe mimo
letectva, ale stdle som ostrazitd. VSimam
siludi v okoli. Premys$lam, ¢i niekto moze
alebo chce urobit nie¢o z16, véimam si, ako
su oblec¢eni, ¢i s nervozni.

V nasich konéindch nie je bezné vidiet
%enu v pozicii velitel’ky. Co vés pritiahlo
k vojenskému letectvu?

Ked'som mala dva roky, s rodi¢mi sme po-
¢as okupdcie Ceskoslovenska emigrovali
do Kanady. Asi v dvandstich sme sa pre-
stahovali do Ameriky. Boli to tazké ¢asy,
preto sme boli vel'mi vda¢ni, Ze v Amerike
je sloboda a demokracia, Ze tu ¢lovek mbze
mat vysoké ciele a vela dosiahnut. Vzdy
som v sebe mala pocit vda¢nosti, ze musim
pomoct Amerike a vratit jej nie¢o spét. Do-
stala som univerzitné Stipendium a vd’aka
letectvu som mohla Studovat matematiku a
inZinierstvo.

D4 sa nauéit raciondlne sa rozhodovat v
kritickej situdcii? Alebo sa s takou da-
nostou ¢lovek narodi?

Myslim, Ze ¢lovek to musi mat v sebe, byt
sebavedomy a vediet sa rozhodovat. Ro-
di¢ia mi vZdy hovorili, Ze méZem dokézat
véetko, ¢o budem chciet. Mama mi opa-
kovala, Ze slovo ,nemoZem” neexistuje. V
letectve, respektive v armade, mozu Zeny
stupat hore, ked su mudre, vy$tudovang,
sebavedomé a robia svoju pracu profesio-
nédlne.

To asi bola praca, za ktorou sa nedaji
zatvorit dvere a élovek nad riou premys-
T'a aj vo svojom stikromi. Ako ste sa s tym
vyrovnavali?

Ked’'sa stane nieco vo svete, premyslam,
¢obolo za tym a preco sa to stalo. Lebo
nesmieme verit véetkému, ¢o vidime v
televizii alebo po¢ujeme v radiu, je za tym
ovela viac. Svojim Studentom na univerzite
som vzdy hovorila: Vypocujte si vSetky
strany, precitajte si véetky ndzory a sami
sarozhodnite, ¢o je spravne.

Co si myslite, Ze vas odlisilo od konku-
rencie?

To, ze som sa starala o I'udi, ktori pre mna
pracovali, Ze som mala empatiu, Zze som
pomdhala dal$im Zendm uspiet. Ked’sme
boli na zdkladni, dala som dokopy vset-

ky zeny v podobnej pozicii a diskutovali
sme, ako modzeme pomdahat d'alsim Zendm
kariérne vyrast. V Amerike zvyknu hovorit
,old boys network* teda ze muzi si poma-
haju. My sme mali svoje ,,0ld girls network*

Ktord osobnost vas v Zivote najviac
ovplyvnila?

Mama bola vel'mi silnd Zena, hrdd Sloven-
ka. Prekonala mnoho dobrého aj zlého. Od
nej mam motivaciu byt silnd. A myslim, Ze
to som odovzdala aj nasej dcére Katarine.

Mama pracovala v Slovenskom rozhlase a
ked'prisli Rusi a rodic¢ia sa rozhodli emig-
rovat, o svojom odchode nemohli nikomu

povedat. Nemali ziadne peniaze, len dva
malé kufriky - jeden z nich mdm dodnes.
Pesisme presli cez hranice do Rakuska a
vlastne sme ani nevedeli, kam ideme. Bol
to tazky zivot, ktory nds vela naucil. Ale
tazké boli aj tie posledné roky, ked'rodic¢ia
ochoreli.

Co vy a slovené¢ina?

Moja dcéra je rodend Americ¢anka, ale od
malic¢ka som juucila po slovensky. Ked’
sme spolu vonku a nechceme, aby nds nie-
kto pocuval, rozpravame sa slovensky.

Ked’sa vas v Amerike pytajui na Sloven-
sko, ¢o odpoveddte?

Prekrdsna krajina. ESte krajsia nez
Svajéiarsko, s izasnou kultirou. Vyborni
T'udia, velmi srdec¢ni. S manzelom vzdy ho-
vorime, Ze Slovensko treba navstivit. Ked’
este zili rodic¢ia, chodili sme sem dvakrat
doroka. Teraz som tu bola poslednykrat
asipred rokom.

Citite sa byt Slovenkou s americkou
krvou alebo Ameri¢ankou so slovenskou
krvou? Ked'pridete na Slovensko, citite
sa aj tu ako doma?

Som Americ¢anka, narodend na Slovensku.
Dcéra Katka sa citi ako Americ¢anka, ale
ma napoly slovensku a napoly americku
krv, pretoze manzel je Ameri¢an. Ked
bola mald, u mojich rodi¢ov na Slovensku
travila aj mesiac alebo dva z roka a doteraz
tumd kamaratky. Radi sa sem vraciame a
ked’ prideme, rada si ddm makové Suilance,
bryndzové halusky alebo kuraci paprikas.
Cely zivot som cestovala po svete, navsti-
vila som priblizne 35 krajin a vo viacerych
sme aj zili. VSade je krasne, ale vzdy je
dobre prist domov, kde je pohodlnejsie
ako v hoteli. Ale domov nie je len miesto,
domov robia domovom I'udia. Je to tam,
kde jerodina.

Co by ste odkdzali Slovikom, ked’ sa
spoza hranic pozerate nasu spoloéenski
situdciu?

Nech sa zaujimaju a nech vedia, ¢o sa deje
okolo nich aj vo svete. Lebo len tak sa veci
mozZu zmenit. Slovensko je vel'mi maly $tét,
nie vSade vo svete o nom vedia. Mladi I'u-
dia musia cestovat, urobit Slovensku rekla-
mu a potom si vyhrnut rukévy a pomoct
svojej krajine.
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Novy asfalt zavoiial vo vSetkych

regionoch kraja

Suvislé opravy ciest su takmer hotoveé.
Zupa do nich tento rok investovala viac
ako 7 milionov eur.

Bezpecnost, komfort a kvalita na ces-
tach. To vSetko je prioritou zupy. Spra-
va ciest Kosického samosprdvneho kraja
tento rok opravi celkovo vyse 40 kilomet-

rov ciest II. a III. triedy. Je medzi nimi aj ta

vasa?

Gemer

V Roznavskom okrese presli opravou
useky na ceste druhej triedy 1I/587: D1ha
Ves az po hranicu s Mad’arskom, Kunova
Teplica - Paskovd, Paskova - PleSivec, Ple-
Sivec - Ardovo a usek na ceste tretej triedy
111/3024: krizovatka I/16 - Hrhow.

Spis

Cestdri polozili novy asfalt v okrese
Spisskd Nova Ves na ceste I1/547 v tse-
koch: Sedlo Folkmarskeho kopca - Vel-

ky Folkmadr, cesta pred Krompachami,
Spisské Vlachy - Dobra Vora. Pracovali aj

na ceste druhej triedy 1I/546 Mni$ek nad
Hnilcom. Na ceste I1I/3208 opravili tisek
od okresnej hranice Levoca/Spisskd Nova
Ves - Jamnik.

Abov

V okrese Kosice-okolie sa opravy tykali
cesty I11/3307 v intravildne Budulova.
Dalej sa obnovil isek intravildnu Malej Idy,
extravildn Rudnika, viaceré tiseky v intra-
vildne a extravildne Stésu na ceste I1/548.
Opravy realizovali aj na ceste I1/552, kon-
krétne v extravildne Bohdanoviec, v intra-
vildne obce Slanec a 2 Useky v extravildne
obce R&kos.

Zemplin

V Trebisovskom okrese polozili cestari
novy asfalt v extravildne obce Leles, intra-
vildne Secoviec, v intravildne a extravila-
ne Nového Ruskova. Zrealizoval sa ajusek

v Somotore, krizovatka I/79 - Streda nad
Bodrogom. Price prebehli aj v extravilane
Trebisova. Tento rok cestari opraviliiuse-
ky cesty Backa - Leles, Cejkov - krizovatka
I11/3667 a I11/3699, intravildn Krdlovského
Chlmeca a Svinice - most Zatin - obec Zatin.
V okrese Michalovce opravili cesty v ise-

koch medzi Vojanmi - Velkymi Kapusanmi,

intravildn Velkych Kapus$ian ¢itdsek medzi
Bdnovcaminad Ondavou a LozZinom.

V rdmci okresu Sobrance opravili ¢ast
extravildnu obce Podhorod, intravilan

- extravildn Jasenova ¢iusek Lekarovce -
Bezovce. Najdlh§im opravovanym tsekom
jetento rok cesta II. triedy, prechddzajica
cez intravildn obce Rusky Hrabovec az po
okresnu hranicu SO/SV s dizkou vysSe 4,6
km. Cestdri opravili aj isek v intravildne
Ruskoviec.
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Zupa investuje do budiicnosti:
Nove mosty, silné spojenia

Kosicky kraj pokracuje v modernizacii cestnej infrastruktury.
V roku 2025 sa podarilo ukon¢it opravy viacerych mostov, ktoré
su dodlezitou sti¢astou dopravnej siete v regiéne.

Vychodniari, méme dobré spravy! Rekon-
Strukcie mostov patria dlhodobo k priori-
tdm zupy a preto sa do nich vo vel'’kom in-
vestuje. Postrehli ste, ¢o sa podarilo tento
rok urobit? Novy, bezpec¢nej$i a modernej-
§1vzhlad dostali mosty M3219 cez potok
Cedanka za obcou Mokrance, M2575 cez
rieku Bodva pred obcou Debrad, M1061
cez Horndd v Chrasti nad Hornddom a
M4047 cez rieku Torysa v obci Ploské.
Hotovy je uz aj most M1683 pred obcou
Vojany a M5726 cez Svinicky potok v Dur-
kove, ale aktudlne su v stadiu kolaudacie.
Préce sa finalizuju na moste M725 cez po-
tok Peklisko v Olcnave a M1193 cez potok
Cierna voda v obci Kusin. Po ich dokonée-
ni budu mat obyvatelia a vodic¢i k dispozi-
cii kvalitnejsie a bezpecnejsie prepojenia
medziobcami a regiénmi. Mosty sa rekon-
struovali vo vSetkych regiénoch. Priniesli
nielen zvys$enie bezpecnosti, ale aj zlep-
Senie technického stavu mostov, ktoré boli
dlhodobo vo vel'mi zlom stave. Modernizd-
cia zahrnala vymenu nosnych konstrukeii,

nové rimsy, zdbradlia, zvodidld, ale aj novy
asfaltovy povrch a odvodnenie. Na niekto-
rych mostoch sa vyskytli nepredvidatelné
préce, preto si rekonstrukcie vyziadali
viac ¢asu, nez sa pldnovalo. Iné mosty sa
v$ak podarilo zrealizovat aj o mesiac skor.
Kazdy dokonceny projekt posilnuje ciele
budovat moderné regidény. Zacat by sa
¢oskoro malo ajs dalsimi mostami. O tom
vam vsak urcite véas napiSeme. Jazdite
bezpecne a plynulo.




s kozmom

Otvorili sme prvd analégovd vesmirnu

stanicu na Slovensku

Ak ste na Gemeri zo¢ili stavby podobné
iglu, zrak vds neklame. Roznava sa stala
brdnou Slovenska do vesmiru. O ¢om je
re¢? Hvezddren v Roznave, ktord patri pod
zupné Gemerské osvetové stredisko, pred-
stavila absolutny unikdt. Projekt Cosmic
Region - Kozmicky region je prvé zaria-
denie svojho druhu na Slovensku. Ziadne
iglu, ale analdgovd stanica simulovanych
vesmirnych misii s centrom riadenia.
Pod’'me ale pekne poporiadku. V tejto sta-
nicisimali aj velki nadSenci vesmiru budu
moct vyskusat pobyt na Mesiaci ¢ina
Marse. Zblizka uvidia, ako vyzera vedecky
vyskum, technolégie a zivot v extrémnych
podmienkach za hranicaminasej zele-
nomodrej planéty. Stanica pozostdva z
vedeckého, obytného a prechodového mo-
dulu s ,airlockom® V tychto spartanskych
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RoZiiava saspaja
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podmienkach budu analdgovi astronauti
robit vyskum a absolvuju simulované mi-
sie, riadené z kontrolného centra hvezddr-
ne. Tento astrologicky skvost poslizi pre
$tudentov a verejnost v ramei workshopov,
predndsok, ale aj vyskumnych projektov ¢i
sutazi. Toto bude vycvik ako lusk! Garant-
kou Zupného ,galaktického putovania“ je
Dr. Michaela Musilov4, astrobiologicka a
velitel’ka viac nez 30 simulovanych misii
pre NASA a ESA. ,,Podobné projekty maji
obrovsky vzdeldavaci a inspiraény dopad.
Tes$i ma, ze Slovensko - obzvlast roznav-
skd hvezdaren - sa vd’aka Kosickému

kraju stdva stiéastou svetovej analégovej
komunity,* uvddza Musilovd. Roznava sa
tak zaradi medzi miesta, kde uz podobné
stanice funguju. Stane sa tiez su¢astou
celosvetovej iniciativy The World’s Biggest
Analog - najvac¢sieho projektu simulova-
nych misii na svete, ktorého cielom je zis-
kat ddta pre buduice vesmirne misie. Pre-
behliuz experimenty a do vzdeldvacich
aktivit sa zapojili aj Studenti z Gymnadzia
P.J. Safdrika a SOS Technickej v Rozna-

ve. Projekt Kozmického regionu podporil
Kosicky samosprdvny kraj sumou takmer
50 000 eur v ramci vyzvy Tradicie in§pi-
ruju inovdcie, aj vdlaka tomu sa roznavska
hvezddren premenila na vycvikovu a
vyskumnu zdkladnu analégovych astro-
nautov. Toto je nds hviezdny Gemer.
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Prirodne kredity: Novy nastroj
naochranu Zivotnéeho prostredia

Prirodné kredity pomadhajui vytvorit
priestor na financovanie projektov v oblasti
biodiverzity v celej Europskej unii pod

taktovkou regionov.

Predseda Kosického samosprdvneho kraja
Rastislav Trnka sa stal ako ¢len Eurdopske-
ho vyboru regionov kl'icovym aktérom
pri formovani budicej environmentdlnej
politiky Eurépskejunie. V ulohe spravo-
dajcu predstavil na plendrnom zasadnuti
prelomové stanovisko k tzv. prirodnym
kreditom. Kosicky kraj sa stavia do pozicie
proaktivneho lidra a tvorcu eurdpskej
agendy. Ide o velky krok. Prirodné kredi-
ty budu odmenovat tych, ktori obnovuju
biodiverzitu. Je to vel'kd zmena v para-
digme, pretoze na kazdom zivo¢isnom aj

rastlinnom vyhynutom druhu, nielen v
Eurdpe, ale aj vo svete, niekto zarobil. Od
tohto stanoviska sa bude odvijat dal$ia
legislativa EU v tomto smere. Iniciativa vy-
chddza z dlhodobej stratégie a praktickych
skusenosti Ko$ického samospravneho
kraja, ktory aktivne realizuje inovativne
environmentdlne projekty. Prave ispechy
v oblasti obnovy lesnych ekosystémov,
boja proti suchu a zavddzania opatreni

na zadrziavanie vody v krajine sa staliin-
Spirdciou a redlnym zakladom pre tvorbu
celoeurdpskej vizie.

Co sii prirodné
kredity?

Predstavte si, Ze v naSom Kkraji
chceme obnovit mokrad, ktora
zadrziava vodu a je domovom pre
vzdcne druhy. Samospréva alebo
miestne zdruzenie vSak na to nema
dostatok penazi.

e Projekt ziska ,znacku kvality“
(certifikét): Odbornici overia,
ze projekt obnovy mokradi je
kvalitny a skuto¢ne pomoze
prirode.

+ Firmakupi ,dobry skutok*
(prirodny kredit): SUkrom-
né firma, ktorej zdlezi na
zivotnom prostredi, chce
posilnit svoju spolo¢ensku
zodpovednost alebo napinat
environmentdlne ciele v rdmeci
ESG stratégii, sa rozhodne
finanéne podporit konkrétny
projekt obnovy prirody. Za
svoju investiciu ziska prirodny
kredit - oficidlne potvrdenie
otom, ze vd'aka jej podpore sa
podarilo napriklad obnovit
jeden hektar mokrade. Takto
ziskany kredit moze zaroven
predstavovat potencidlnu
budicu investiciu na realiza-
ciu dalsich zelenych projektov
obnovy ekosystémov.

e Vysledok: Priroda je chrane-
n4d, krajina je odolnejsia voci
suchu a firma moze verejne
ukdzat svoj pozitivny vplyv
na zivotné prostredie. Je to
spOsob, ako prepojit sikromné
peniaze s konkrétnymi, mera-
telnymi vysledkami v ochrane
prirody.




Rozhybany kraj

Kraj myslina dvojkolesovych
dobrodruhov

Najkrajsie sviatky roka su uz za rohom,

no zZupa rozdava prekvapenia po cely rok.
Darcek, ktory si vychodniari rozbalia opét
po zime, na nich uz ¢akd presne na devia-
tich miestach v kraji. Zupa za posledné
mesiace dobudovala d’alsie moderné cyk-
loodpocivadld. Dokopy je ich devét, su mo-
derné a sprijemnia cyklistom poobedné
vylety i dlhsie tury. Oddych aj rychly
servis, zmysel cykloodpocivadiel pocitia
prilezitostni §portovci aj ti zdatnejsi, ktor{
dokdZzu mat nohy na peddloch celé hodiny.
Kazdé z novovybudovanych odpoc¢ivadiel

pontuka vsetko, ¢o cyklista po¢as dna na
dvoch kolesdch moze potrebovat. Servisny
stojan s naradim a pumpou, nabijaciu sta-
nicu pre elektrobicykle, lavicky, pristresok
ajinformacny panel s mapou a prehladom
podujati v okoli, toto v§etko ndjdete pod
ich strechou. Vystavba cykloodpociva-
diel je suc¢astou dlhodobého usilia Zupy o
rozvoj cyklistickej infrastruktiry. V kraji
je vsucasnosti vyznacenych viac ako 850
kilometrov cyklotrds a zZupa pripravuje
projekty, ktord tuto siet eSte rozsiria. Hor
sa na bicykle za pokladmi Kosického kraja.

Kdeich
najdete?

+  Slovenské Nové Mesto
+  Smolnik

*  Ruskovce

* Remetské Himre

. Cecejovce

+ MaldIda

«  Slanskd Huta

 Baska

. Stretavka
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Nova Skolska
jedalen vRoZiave!
Pochutnavaju situ
aZ 4 Zupne Skoly

Kraj staval novu jedalen vobec po prvy raz, zZo
svojho rozpoctu na to vyclenil 2 654 000 eur.

V Roznave vyrastla moderna §kolskd
jedalen, aku sme v kraji doteraz nemali.
Kosicky samospravny kraj ju postavil
uplne od zdkladov - po prvy raz vo svojej
histérii. Investicia vo vyske 2,65 milidona
eur priniesla ziakom aj zamestnancom
styroch strednych $kol na Gemeri nové,
priestranné a ekologické miesto, kde sa
denne podéavaju stovky chutnych jedal.
Nov4 jeddlen stoji pri Obchodnej akadé-
mii v Roznave, no vyuzivaju ju aj Studenti
Strednej zdravotnickej $koly, Gymndzia a
Strednej odbornej $koly obchodu a sluzieb,
kam sa jedlo dovdza. POvodné priestory uz
ddvno nevyhovovali normédm a nepostaco-

vali ani kapacitne, ked’ze pocet stravnikov
v §kolskej jeddlni medziroc¢ne rastol.
Samotnd stavba vys$la na 2,3 milidéna eur,
dal$ich takmer 350-tisic kraj investoval do
vybavenia kuchyne a zariadenia jeddlne.
Budova je energeticky Uspornd, vybavena
hybridnym fotovoltaickym systémom,
ktory vyrdba elektrinu pre vlastnu potre-
bu. Myslelo sa aj na budicnost - priestory
mozno vyuzivat na spolo¢enské poduja-
tia, firemné akcie ¢i rodinné oslavy. Zupa
pracovala na projekte uz od roku 2018.
Vystavbu komplikovali preklddky teplo-
vodu aj zdlhavé povolovacie procesy, no
odhodlanie sa vyplatilo.

Prace sa naplno rozbehli v roku 2023,
dokon¢ené boli koncom roka 2024. Po
uspesnej kolaudacii v lete 2025 zacala
jedalen sluzit od zac¢iatku $kolského roka
2025/26. Novostavba ozivila aredl §koly,
pribudli nové chodniky, parkova zelen a
oddychové zény. Vdaka turistickej uby-
tovni, ktoru skola ponuka, mbéze nova
jedalen prispiet aj k rozvoju cestovného
ruchu v meste. Pre Gemer aj cely krajide
ovyznamny krok - dokaz, ze zupa dokaze
nielen opravovat, ale ajbudovat tiplne
nové moderné priestory pre vzdelavanie,
préacu aj spolo¢ensky zivot.

1
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Annamadria Scirankova

Nadacia KSK otvaranove moznosti
pomoci aj priestory pre verejnost

Od 1. septembra 2025 vstupila Naddcia
Kosického samosprdvneho kraja (KSK) do
novej etapy svojho fungovania. Na jej ¢elo
sa postavila nova spravkyna Annamadria
Scirankov4, ktora prindsa ¢erstvu energiu,
nové ndpady aj tim a jasnu viziu. Chce pri-
blizit ¢innost naddcie $irokej verejnosti a
posilnit jej vplyv v regiéne. ,,Nagim cielom
je, aby 'udia vedeli, Ze Naddcia KSK je

tu pre nich. Pomahame detom, ziakom

aj Studentom, ktori maju talent, ale ich
Zivotna situdcia im brani naplno sa roz-
vijat/“ uviedla Scirankové pri predstaveni
nového pracovného timu, ktory sa zameria
na rozsirenie aktivit v Skoldch, centrach
voIného ¢asu ¢i Sportovych kluboch. V no-
vembrinaddcia otvorila novy priestor na
Alzbetinejulici 22 v Kosiciach, ktory bude
sluzit nielen na administrativne a pracov-
né ucely, ale aj ako miesto pre networking,

supervizie, workshopy ¢i verejné konzul-
tdcie. V kanceldrii bude sidlit aj Dobrovol-
nicke centrum Kosického kraja (DCKK),
¢im sa posilni vzajomnd spoluprdca.
Dobrovolnicitotiz zohravaju v aktivitdch
naddcie vyznamnu ulohu - pomdhali
napriklad priseptembrovych Leteckych
dnoch Kosického kraja ¢i letnych tdboroch
pre deti. V databdze DCKK je dnes zapo-
jenych takmer 200 organizdcii a stovky
dobrovolnikov, ktori sa spdjaju pre dobru
vec.,,Ich energia a ochota pomdéhat je
neocenitel'nd. Prave vd’aka nim doka-
Zeme podporit viac deti, rodin a $kol,“
dodéava Scirankova. Momentdlne naddcia
eviduje 286 deti v programe podpory a
planuje ziskavat dal$ie financie z gran-
tov, ako aj prostrednictvom spoluprace

s partnermi a naddciami renomovanych
spolo¢nosti. Do konca roka spusti kampan

o moznostiach podpory, aby sa informécie
o pomoci dostali k ¢o najsirsiemu okruhu
T'udi.Naddcia KSK sa neddvno venovala aj
aktudlnym potrebdm regiénu. V septembri
vyhldsila Vyzvu na odstrdnenie $kéd po
veternej smrsti z jula 2025 a pripravuje
viaceré predvianoc¢né aktivity. Obyvatelia
Kosického kraja mozu naddciu podporit

aj osobne pocas zupnych viano¢nych
trhov. Viziou novej spravkyne je pozdvih-
nuturoven naddcie na uroven aktivneho
partnera v eurdpskych programoch, ako
je Erasmus+, a roz$irit spolupracu s inymi
naddciamia organizdciami.,,Chceme, aby
Nadécia KSK bola synonymom ddvery,
otvorenosti a konkrétnej pomoci. Aby
deti a mladi udia citili, Ze v kraji maji
oporu, ktora stoji pri nich,“ uzatvdra
Annamadria Scirankova.
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V 0dpadnesh menianielen
odpad, ale aj osudy

Upcyklingovy projekt pomdaha 'ud'om ohrozenym chudobou,
vytvara pracovné navyky a u¢i novym zrucnostiam.

Viete, akd je Zivotnost eventového reklam-
ného bannera, kym sa stane odpadom?
Priblizne 24 hodin. Je skvelou formou re-
klamy, oslovi okoloiducich, no po skonc¢eni
akcie sa jeho misia kon¢i. Avsak v Odpad-
nesh vidia hodnotu aj tam, kde by ste to
necakali - z reklamnych bannerov tvoria
nové produkty. Tasky, obaly, kozmetické
tasticky, lunch boxy, puzdra, kabelky ¢i
doplnky. ,Snazime sa ndjst hodnotu nie-
len v nepouzivanom banneri, ktory by
skongéil v odpade. Hodnotu, resp. vlastni
sebahodnotu vraciame aj 'ud’om, ktori
ju stratili, napriklad v dosledku toho, zZe
dlho nepracovali. Opidtovne uéime pra-
covne znevyhodnenych Fudi pracovnym
niavykom a novym zruénostiam, akym je
napriklad Sitie a otvarame im tak dvere
na trh prace,“ hovori riaditel’ka projektu
Petra Nagyova. Projekt Odpadnesh vznikol
pred dvoma rokmi v spoluprdci s nezis-
kovou organizaciou Usmev ako dar, jeho
zakladatelom a nositefom myslienky je
Stefan Hric z kosickej pobodky eventovej
agentury. Za dva roky preslo dieliiou mno-
hoTudi, ktorym sa podarilo posunut sa

pracovne dalej. Aktudlne je v Odpadnesh
asi 8 T'udi. Kazdy produkt, ktory vytvo-

ria, je origindl. A aka je cesta reklamného
bannera, kym sa stane napriklad taskou?
»,Banner najprv nastrihime podla
$ablény, umyjeme ho a tak zaéneme $it.
Nésledne ho vyzehlime, nasijeme ric¢ky
andasivku a nakoniec ho zabalime, po-
Sleme klientovi“ hovori Nagyovd. Kedze
ide o produkty z PVC materidlu, si nepre-
mokavé, daju sa lahko vy¢istit a netrhaju
sa. Na Odpadnesh sa moze obratit kazdd
firma s nepotrebnym reklamnym banne-
rom, alebo ajbez neho, ak sa im pdcia chcu
podporit myslienku eko-socidlnej pomoci.
V dielni z neho usiju produkt na mieru, ¢i
uz pojde o darcek pre zamestnancov alebo
klientov, alebo kanceldrsky vyrobok.
Firmy tak mozu efektivne vyuzit vlastny
odpad, zapoja sa do cirkuldarnej ekonomi-
ky a pomo6Zu chrénit Zivotné prostredie.
Odpadnesh ma aktudlne v prevadzke
jednu dielnu v KoSiciach. Projekt uzteraz
presahuje hranice Slovenska. ,,vS§imli si
nas aj v zahranici, $ijeme produkty pre
klientov v Dansku. Okrem toho sme za

nasu pracu ziskali ocenenie v Slovinsku.
Pevne verim, Ze sa ndm ¢oskoro podari
otvorit d’al$iu dielfiu v prostredi, kde je
pre mnohé Zeny niroéné dochadzat za
pracou,“ vravi Petra Naygova. Projekt Od-
padnesh tento rok ziskal najvyssie ocene-
nie Kosického samospravneho kraja, a to
Cestnu cenu predsedu KSK. ,,Dostali sme
uzrozne ocenenia, len to kosické nam
chybalo. Preto sa vel'mi tesime, Ze sme
ziskali uznanie aj doma, Ze o nis bude
poéut¥ dopifia Nagyova. Podporit projekt
Odpadnesh a zakupit si produkt vyrobeny
z reklamnych bannerov mozu nielen
firmy, ale kazdy, kto o to md zaujem. Ponu-
ka tasiek, batohov, 'adviniek, ¢i obalov na
notebooky je bohatd - klikajte odpadnesh.
store alebo odpadnesh.com pre dalsie
informaécie a spoluprdcu. Su¢astou ponuky
Odpadnesh su aj firemné workshopy, tak-
7e moznosti, ako pomoct, je viac. Aj vy

tak mdzete dat druhi $ancu bannerom,
ktoré by inak boli odpadom, pomdct
I'ud'om ohrozenym chudobou a vytvorit
hodnotu tam, kde by ju nik nec¢akal.
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Pre vychodniarovmixoval Inovacie navychode
D) Padre Guilherme

Bude to ,didzina“, povedal osléavenec,
kosicky arcibiskup Bernard Bober, a roz-
hodne mal pravdu. Svoje 75. narodeniny
sa rozhodol osldvit s mladymi vo velkom
Style. Pred brdnami Domu sv. Alzbety sa v
sobotu 7. novembra dostalo do varu vyse
25000 I'udi. Mladi, ti skor narodeni, ale aj
vychodniari s ¢irom na hlave, tunelom v
uchu, ti ¢o drzali v ruke kociar, ale aj ziva
vodu. Vsetkym dupkali nohy na rytmy
spod ruk mixdzneho pultu najzndmejsieho
krestanského katolickeho knaza a didzeja
v jednom. Guilherme Peixoto z Portugal-
ska dokédzal, ze hudba spdja. Holubica
mieru i symbol Ducha Svétého, niesla na
kridlach zmixovaného Mercuryho s Ave
Mariou aj Kriackom laliovym. K tomu
vela tismevov, dobrej ndlady, posolstvo od
pépeza a odkaz od hlavnej hviezdy pddia:
,Nechajte Jezisa byt vasim influencerom,
nech on riadi vase myslienky a posty, ktoré
dévate na siete®, Zupa $tedro podala ruku
k dielu, ktoré spojilo bytosti so srdcom v
hrudinaprie¢ ndzorom, vierovyznaniu ¢i
farbe vlasov.

't am oy,
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naberajurychlost

V Kos$ickom kraji to opét vrie - tentoraz nie
v taviacich peciach oceliarni, ale v hlavach
mladych inovatorov.

0 Ry
-:’:.:.:. PROGRAM
¥ Y SLOVENSKO

Inovacné centrum Kosického kraja ma
svoj Startup Report 2025, ktory mapu-
je, ako sa startupova scéna na vychode
Slovenska meni, rastie a dostédva do
povedomia celej krajiny, ale aj sveta. Je o
¢om hovorit. Report prindsa ¢erstvé ddta,
uspesné pribehy ajambicidzne plany a
potvrdzuje, ze Kosicky kraj méa nielen
Sikovnych I'udi, ale aj rasticu komunitu,
ktord dokaze svoje ndpady pretavit do
redlneho podnikania.

Inovacie, ktoré
zostavajiidoma

ICKK vzniklo len pred par rokmi ako
spolo¢ny projekt kraja, mesta a univer-

zit, no dnes sa stdva kI'icovym hrac¢om v
rozvoji podnikatel'ského prostredia. Pod
jeho kridlami vznikol program ,Inovuja
podnikaj ktory kazdorocne zapdja stovky
studentov zo strednych $kol. Ciel’je jedno-
duchy - prebudit v mladych I'ud’'och chut
skusat nové veci, tvorit a hfadat rieSenia
problémov, ktoré vidia okolo seba. A ked’sa
z ndpadu stane nieco viac, prichddzaji na

f qTento projekt je
v rar

rad programy ako Sweet & Salty Accele-
rator ¢i AI Sandbox. Timy tak dostdvaju
priestor na mentoring, testovanie svojich
produktov a prepojenie s investormi. VSet-
ko sa deje v modernom Startup Campuse v
centre Kosic, kde to Zije energiou mladych
T'udi, ktori chcd menit svet.

Startup Report 2025
vEislach aj pribehoch

Najnovsi report sumarizuje niekol'ko
rokov prace ICKK a zachytédva, ako sa z
odvaznych vizii stali konkrétne vysledky:

+ viacako 800 studentov roc¢ne preslo
programom Inovuj a podnikaj,

« desiatky timov sa zapojili do akcele-
ra¢nych programov,

«  vznikli nové startupy, ktoré uz po-
sobia nielen na Slovensku, ale aj v
zahranici.

Z reportu je citit, Ze Kosicky krajuz dévno
nie je len priestorom ,,medzi Bratislavou

a Ukrajinou® Stdava sa regiénom, kde maju
inovécie svoje miesto a kde sa spdja kreati-
vita, technoldgia a regiondlny rozvoj.

Preco je to doleZite?

Takéto projekty davaju zmysel aj z jedného
jednoduchého dovodu - poméhajui udrzat
talenty doma. Mnohimladiludia uz nemu-
sia odchddzat za moznostami do hlavného
mesta ¢i do zahranic¢ia. Vdlaka podpore
Kos$ického kraja, univerzit a ICKK mdzu
rozbiehat svoje ndpady priamo tu - v Kosi-
ciach, Michalovciach ¢i Roznave.Kosicky
kraj sa postupne stdva centrom inovacii,
kde sa z ndpadov stavaju projekty a z pro-
jektov uspesné firmy. A najlep$ie na tom je,
Ze to celé stoji na energii I'udi, ktori veria,
7e dobré ndpady nemusia prichddzat len
zo zapadu. Startup Report 2025 z dielne
Inovac¢ného centra Kosického kraja je do-
stupny na stranke ickk.sk - ak sa chcete in-
$pirovat, mozno prave tam najdete pribeh,
ktory vads nakopne rozbehnut ten svoj.
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Zupabude vroku
2026 hospodarit’
srozpoctomvyse
575,3 miliona eur

Ajbuduicoroc¢né hospodarenie kraja bude poznac¢ené konsolidaciou
vlady. Od roku 2022 si stat opatreniami ukrojil z rozpoc¢tu Zzupy uz

36 milionov eur.

Viac ako 575 milidénov eur - taky bude
rozpocet Kosického samosprdvneho kraja
v roku 2026. Poslanci ho schvaliliuz v
oktdbri, ¢o kraju umozni lepsie pldnovat

a pripravit sa na nové tatne opatrenia,
ktoré obmedzia zadlzovanie samosprav
od roku 2027. ,,Schvaleny rozpodet je roz-
poétom zodpovednej rovnovahy. Opiera
sa o redlne ¢isla, nie o illizie rastu. Zacho-
véva zdkladné sluzby pre obyvatelov a
zaroven vytvara priestor pre rozvoj tam,
kde to zdroje dovolia,“ povedal predseda
KSK Rastislav Trnka.Krajma& v budicom
roku k dispozicii takmer 338 miliénov eur
z beznych prijmov a 85 miliénov z kapi-
tdlovych. Viac ako 152 miliénov tvoria
financéné operdcie. Vydavky su rozdelené
podobne - najviac p6éjde na skolstvo, do-

pravu, socidlne sluzby a kultiru.Najvac¢siu
Gast rozpodtu opét ziska §kolstvo - vyse
245 miliénov eur. Na dopravu pojde
takmer 112 miliénov, socidlne sluzby do-
stanu viac ako 50 miliénov a kultira 26 mi-
lidnov eur. Tieto peniaze pomdzu udrzat
chod §kol, opravy ciest, podporit domovy
socidlnych sluzieb aj kultirne institucie v
celom kraji.Kraj musi do rozpoctu pre-
mietnut viaceré opatrenia zo strany $tatu.
Od roku 2022 prisla v dosledku vliadnych
opatreni a konsoliddcie uz o 36 miliénov
eur. Tento rok opatrenia vlddy ukroja z
krajského rozpoctu 8 milidénov eur, za
ktoré by mohla Zupa opravit cesty ¢i zmo-
dernizovat §koly. V roku 2026 musi kraj
navy$e dofinancovat zvy$ené platy ucite-
Tov a vyss$ie ndklady na interndty ¢i stravu,

ktoré za poslednych pét rokov vzrdstli o 37
percent. Pridat musi aj na socidlne sluzby
a verejnu dopravu. Napriek tomu kraj drzi
rozpocet v rovnovahe. Zastupitel'stvo tiez
odsthlasilo uvery vo vyske 73,5 milidéna
eur. Tie pomdzu financovat eurofondové
projekty a nové investicie. Poslanci schva-
lili aj d'alsie rozvojové kroky - podporu
projektu Promendda na Sirave, prendjom
telocvicne pre Young Angels Academy ¢i
vznik dvoch novych institicii: Energetic-
kej a klimatickej agentury KSK a Centra
mlddeze Kosického kraja. Kosicky kraj
tak aj v ¢ase Uspornych opatreni planuje
investovat do svojich zamestnancov, $kol,
ciest a buduicnosti regiénu.
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Priority poslancov KSK

Aké su vase ciele v aktualnom volebnom obdobi?
Co by ste chceli presadit z pozicie poslanca KSK?

IvetaRusSinova

Nezavisly kandidat

Mojou prioritou bolo, Ze urobim v§etko preto, aby sa skvalitnil zivot
v nasom regione. Tazko sa plnia jednotlivé predsavzatia, pokial'to
nie sd priority vedenia KSK. Jednou z mojich priorit bolo, aby sa v
prvom rade majetok kraja zvelad'oval a nie zanedbéaval. Takymto
vykriénikom je aredl SOS v Krompachoch, ktory je dlhodobo na pe-
riférif zaujmu. Cely aredl, vrdtane Sportovej haly, je vibohom stave

Ladislav Ruttkay

Krestanskodemokratické hnutie

Zo0 svojho pracovného zivota dobre pozndm $kolské prostredie a
mojou snahou je byt ndpomocny pri rozvoji strednych §kol, ktoré
zriad’'uje KSK. Je to dolezité najmé v sucasnosti, ked'z eurdp-
skych fondov mézu $koly ziskat nemalé zdroje. Te$i ma, Zze MIRRI
schvalilo projekt vystavby Vzdeldvacieho a prezentacného centra
robotiky a inteligentnych vyrobnych systémov na strednej skole
v SNV s dotaciou 5,3 mil. eur. Projekt som pripravoval eSte ako

GejzaSacko

Pod mojim vedenim poslaneckého klubu, ktory pokryva okresy
SO, MI, TV, KS a RV, sa zameriavame na rozvoj regiéonov, podporu
Skolstva, infrastruktiry a spravodlivé rozdelovanie financ¢nej
podpory. N&s klub je spolahlivy a funguje dodnes. Jednou z naj-
ndroc¢nejsich tiloh bolo rozhodovanie o racionalizacii stredného
Skolstva s cielom jeho zachovania v jednotlivych regiéonoch. Tu
eSte ostdva doriesit Ipari a Gymnézium S. Mdraiho v KE. V na-
$ich regiénoch sa dari opravovat cesty a mosty tak, Ze sa rozvija

a po zruseni ndjmu stikromnej §kole edte viac chétra. Daldou mojou
prioritou bolo presadzovat opravy ciest a mostov na Spisi. Nie¢o sa
podarilo, avsak most v Jaklovciach je uz 5 rokov s¢asti uzatvoreny.
Verim, Ze na buduci volebny rok sa zacne s jeho opravou a budu sa
opravovat aj dal$ie cesty.

riaditel' $koly a teraz ho mdzem podporovat ako poslanec. V aprili
schvdlilo zastupitel'stvo KSK jeho spolufinancovanie vo vyske 0,5
mil. eur. Som aj ¢lenom finan¢nej komisie a snazim sa presadzo-
vat efektivne vyuzitie finanénych prostriedkov, ktord mé kraj k
dispozicii. Namiesto propagdcie a drahych mega podujati skor
spolufinancovanie projektov a zmysluplné investicie vo vSetkych
oblastiach za ktoré kraj zodpoveda.

ZOVETSEG - Magyarok. Nemzetiségek. Regiok. | ALIANCIA - Mad’ari. Ndrodnosti. Regiény

dopravna infrastruktira. Podporujeme malé obce a nezriad’o-
vanu kultiru prostrednictvom vyziev, ktoré su v kompetencii
poslancov. Délezitym milnikom je schvalenie financii na vystavbu
plavarne pri Gymnéziu v Kr. Chlmci, teraz uz ni¢ nebréni zahé-
jeniu vystavby. Povazujem za dolezité, aby si poslanec pri praci
uvedomoval, kto je a odkial pochddza. Len tak moZeme zabezpedit
napredovanie nasich regionov.
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' chutnajtendSkeaj,
vydajte sana gastropotul

Ak si myslite, ze Kosicky kraj poznate
dobre, skuste ho ochutnat. Verte, Ze ponu-
ka dlaleko viac, nez len vzdcne pamiatky

a okuzl'ujucu prirodu. Od tokajskych vinic
cez roznavskeé trhy az po tradi¢né koliby

v Slovenskom raji, kazdé stisto ma svoj
pribeh. A kazdd reStaurdcia svoju atmo-
sféru, no rovnako aj svoje starosti, ktoré
priniesla doba. Aj preto Zupa tento rok
odstartovala projekt Vareska Kosického
kraja, ktory md pomoct gastroturizmu.
Cielom bolo néjst, podporit a ocenit
restaurdcie s najvac¢sim potencidlom po-
sunut sa este viac vpred. Zupe dali o sebe
vediet viaceré reStaurdcie a bol to ndroc-
ny vyber, nastastie pod odbornym okom
snajvacsimi profikmi vo svojom obore,
ato so $éfkucharmi Jurajom Hruskom, To-
masom Tejbusom a Gabrielom Kocdkom.
Ak vdm na vasich potulkach po Gemeri,
Spisi, Above aj Zempline za¢nu v bruchu
vyhrévat fidlikanti, dajte Sancu ktorejkol-
vek restaurdcii. Kazdd podpora I'udi, ktori
sa snazia, stoji za to. Ak budete niekde

v okoli nasledujucich 6smich, verte, ze ich
jedlo ochutnali aj nasi hviezdni $éfkuchari
amozno aj vdlaka oceneniu Zlatd vareska
Kosického kraja vdm bude chutit eSte viac.
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Gemer

V Roznave nasu porotu zaujala Plzenska
u Micia. Ndjdete v nej poctivi kuchynu

a znamenité capované pivo vam oprasi
spomienky na staré dobré ¢asy. Na chut
modernym receptov s gemerskym srdcom
vdas zase naladi Paprika Restaurant. Jedlo
tu nekorenia iba paprikou, ale aj kreativi-
tou kuchdrov, ktori maju k regiénu blizko.

Spis

V Grillbare v SpiSskej Novej Vsi vladne
vona dreveného uhlia a dobrd ndlada.
Porota vyzdvihla moderny priestor, skvelé

jedlo a chut, pre ktord sa sem hostia vra-
caju. A ak méte radi tradiciu, Zlaty Orol v

Helcmanovciach vés pozyva zazit Spis tak,

ako ho citili nasi stari rodic¢ia. S ldskou,
poctivou kuchynou i pohostinnostou.

Rozhybany kraj

Abov

Kto zamieri k Ruzinu, aj podla nasich
$éfkuchdrov by nemal obist resStaurdciu
v hoteli Lesanka. Lezi uprostred prirody
a ponuka jedld, ktoré chutia este lepsie

s vyhladom na vodnu nadrz priamo na
Horndde. O nie¢o d’alej, v Medzeve sa zas
ukryva Gasthof Levanda. Ide o rodinnud
restaurdciu, kde levandula nie je len v na-
zve, ale aj v pristupe. Uzijete sitam pokoj
aj vonu kvalitného jedla, ktoré pohladia
dusu aj mlsné jazycky.

Zemplin

V Michalovciach vas tak, ako nasich ku-
lindrskych expertov, privita restaurdcia
Bison, kde sa tradicia stretdva s moder-
nou kuchynou. Lahodné steaky, poctivé
suroviny a atmosféra, ktord z vas spravi
gurmana. Len par kilometrov d’alej, v obci
Hriadky, ¢aka Lucas Grill. Domédca poho-
da, grilované dobroty a uprimnd pohostin-
nost robia z tohto miesta idedlnu zastavku
na ceste k slovenskému moru.
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Nela Pociskova
|gor Kmeto
Iconito

Europa2 party - DJEKG,M

v VVCHODOSLOVENSHE
MUZELM
» v KOSICIACH

ilan LieskovskY

Majself feat. Alya
Lucia Gibarti
Rendo3ovei
Silband
Ujo Lubo
Toma Elo

Rozhybany kraj

KOSICKY

SAMOSPRAVNY

KRAJ

PONDELOK - STVRTOK : zdbava s DJ-om
PIATOK : folklorne skupiny a headlineri
SOBOTA : headlineri

NEDELA : program pre rodiny s detmi

CENTRUM
(“ KULTURY

ot J :
temc;ltoiv?(r]le VO vyhrievanom stane
cka 8astrozona - Chute kraj
Pecené Prasiatko -
- c'fetskv kolotog
rovné svetelng fotopoint
tradicie 3 remesiz 4

2% Kosice-Staré Mesto

Viac info: www.kosickazupa.sk a socidlne siete KSK. Zmena programu vyhradena.

Mili &itatelia, ak ste si preéitali Zupné noviny, budete vediet, kol'ko cykloodpoé&ivadiel pribudlo v kraji. Sprévnu odpoved

nam poslite e-mailom na tlacove@vucke.sk do 12. 12. 2025. Traja vyhercovia ziskaju hrncéek, siltovku, ddzdnik a $ntirku na kI'ice.

Ugastnici prihldsenim sa do stitaze a splnenim podmienok dévaji KSK svoj sihlas so spracovanim osobnych tidajov, ktorymi
su poskytnuté identifikaéné tdaje udastnika sutaze (meno, priezvisko, e-mail, adresa trvalého pobytu, telefénne &islo.
Tieto osobné udaje budu spracované vylu¢ne na Ucely realizdcie sutaze a odovzdania vyhry.
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