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VSEOBECNE ZAVAZNE NARIADENIE
Kosického samospravneho kraja

z0 14. decembra 2020

o vyske thrady za socialnu sluzbu, o spésobe jej urcenia a platenia v zariadeniach
socidlnych sluzieb v zriad' ovatel' skej posobnosti Kosického samospravneho kraja

Zastupitel'stvo Kosického samospravneho kraja uznesenim ¢. 475/2020 prijatym na svojom
22. zasadnuti dia 14. decembra 2020 podla § 8 a § 11 ods. 2 pism. a) zakona ¢. 302/2001 Z. z.
o samosprave vyssich tzemnych celkov (zdkon o samospravnych krajoch) v zneni
neskorsich predpisov a podla § 72 ods. 2 zédkona ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach
aozmene adoplneni zakona ¢. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani (Zivnostensky
zakon) v zneni neskorsich predpisov (dalej len ,zédkon”) sa uznieslo na tomto vSeobecne
zavdznom nariadeni:

PRVA CAST
ZAKLADNE USTANOVENIA

§1
Toto v8eobecne zavizné nariadenie (d'alej len ,nariadenie”) upravuje najma:

a)  podmienky poskytovania socidlnych sluzieb v zariadeniach socidlnych sluZzieb
(dalej len , zariadenia”),

b)  sposob urcenia a vysku thrady za odborné, obsluzné a d'alsie ¢innosti a sposob
ich platenia,

¢)  vykonavanie, zabezpecovanie alebo utvaranie podmienok na vykonavanie inych
¢innosti.

§2

Podmienky poskytovania socidlnych sluzieb a thrad za socialne sluzby v zariadeniach

(1) Socidlna sluzba sa poskytuje ambulantnou formou, terénnou formou, pobytovou
formou alebo inou formou podl'a nepriaznivej socidlnej situacie a prostredia, v ktorom
sa fyzickd osoba zdrziava. Socidlna sluzba sa poskytuje pobytovou formou, ak
sucastou socidlnej sluzby je ubytovanie. Pobytova forma socialnej sluzby v zariadeni sa
poskytuje ako celoro¢nd socidlna sluzba alebo tyZzdennd socidlna sluzba. Pri
ambulantnej forme sa socidlne sluzby poskytuja v pracovnych dnioch a v pracovhom
¢ase. Tyzdenna socidlna sluzba sa neposkytuje pocas sobdt a nediel, pocas statnych
sviatkov a dni pracovného pokoja, ak pripadnti na pondelok alebo piatok. TyZzdenna
socidlna sluzba sa pocas statnych sviatkov a dni pracovného pokoja moze poskytovat,
ak statny sviatok alebo deri pracovného pokoja pripadne na utorok, stredu alebo
stvrtok.

(2) 'V zariadeniach je urc¢ena tthrada za obsluzné a odborné ¢innosti. Za obsluzné ¢innosti,
pri ktorych je urcend thrada, sa povaZzuja ubytovanie a stravovanie. Za odborné
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¢innosti, pri ktorych je urc¢ena dhrada, sa povazuje pomoc pri odkdzanosti fyzickej
osoby na pomoc inej fyzickej osoby podla prilohy ¢. 3 v rozsahu podla prilohy ¢. 4
zéakona.

Vykonévanie, zabezpecovanie alebo utvaranie podmienok na vykondvanie inych
¢innosti, ktoré zdkon neupravuje a ktoré zvysuja kvalitu socidlnej sluzby upravuje § 8
tohto nariadenia.

DRUHA CAST
UHRADA ZA SOCIALNU SLUZBU POSKYTOVANU ZARIADENIM

§3

Stravovanie v zariadeniach

Stravovanie sa zabezpecuje:

a)  pripravou stravy v stravovacej prevadzke zariadenia,

b) odberom stravy z iného zariadenia,

c¢)  odberom stravy od inych pravnickych alebo fyzickych osob,
d) stravovanim u inych pravnickych alebo fyzickych osob,

e)  utvdranim podmienok na pripravu stravy.

Odber stravy z jedného zariadenia do iného zariadenia moZno dohodnut v stulade
s osobitnym predpisom? len za predpokladu dostato¢nej prevadzkovej kapacity
avybavenosti stravovacej prevadzky zariadenia, z ktorého sa odber stravy
zabezpecuje.

Odber stravy od inych pravnickych osob alebo fyzickych osob do zariadenia
sa zabezpecuje na zaklade pisomnej zmluvy v stlade s osobitnym predpisom?), v ktorej
sa upravia najmd podmienky a cena za odber stravy. Képiu uzatvorenej zmluvy zasle
zariadenie Kogickému samospravnemu kraju (dalej len ,, KSK”).

Strava sa pripravuje podla jedalneho listka zostaveného na kazdy druh podavanej
stravy. Jedalny listok zostavuje stravovacia komisia zriadena Statutdrnym organom
zariadenia. Jej ¢lenom je aj zvoleny zastupca prijimatel'ov socidlnej sluzby, ktorému sa
poskytuje socidlna sluzba.

Diétna strava sa poskytuje na zdklade odportcania odborného lekara.

Stravovanie je poskytovanie stravy v salade so zdsadami zdravej vyZivy,
s prihliadnutim na vek a zdravotny stav fyzickych osob, ktorym sa stravovanie
poskytuje podla stravnych jednotiek.

Celkovd hodnota stravy sa sklada zo stravnej jednotky arezijnych nédkladov na
pripravu stravy. Za stravna jednotku sa povazuji naklady na suroviny. Za reZijné
nédklady na pripravu stravy sa povazuji najmd mzdy a odvody do poistovni, energie,
vodné, sto¢né, ndklady spojené svyvozom odpadu, distiacimi a dezinfekénymi

1)

Zakon ¢. 343 /2015 Z.z. o verejnom obstaravani a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni
neskorsich predpisov
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(10)

prostriedkami, deratizaciou, pranim obrusov, utierok, osobnymi ochrannymi
pracovnymi prostriedkami, opravou a tdrzbou technolégie, reviziou technickych
zariadeni, povinnym mal'ovanim priestorov, ndkupom inventaru a pomocok.

Pri poskytovani socidlnej sluZby v zariadeni s celoro¢nou pobytovou socidlnou sluzbou
alebo tyzdennou pobytovou socidlnou sluzbou s poskytovanim stravovania je
zariadenie povinné poskytovat celodenné stravovanie, za ktoré sa povazuji ranajky,
obed, vecera a dve vedlajsie jedla; pri diabetickej diéte, pri bielkovinovej diéte a pri
vyzivnej diéte tri vedlajsie jedla. Prijimatel socidlnej sluzby v zariadeni s celoro¢nou
pobytovou socidlnou sluzbou alebo tyzdennou pobytovou socidlnou sluzbou
s poskytovanim stravovania je povinny odobrat v ramci tejto socidlnej sluzby aspori
dve jedla denne, z ktorych jedno musi byt obed alebo vecera. Pri zmene poskytovania
diétneho stravovania je potrebné odportcanie odborného lekara.

Pri poskytovani socidlnej sluzby v zariadeni s ambulantnou socidlnou sluzbou
s poskytovanim stravovania je zariadenie povinné poskytovat stravovanie, ktoré
zahfna ranajky, desiatu, obed a olovrant. Prijimatel socidlnej sluzby v zariadeni s
ambulantnou socidlnou sluzbou s poskytovanim stravovania je povinny odobrat v
ramci tejto socidlnej sluzby aspom jedno jedlo denne. V zariadeni podporovaného
byvania sa utvaraji podmienky na pripravu stravy, pripadne sa strava moze
zabezpecit.

Povinnost prijimatela socidlnej sluzby v zariadeni s poskytovanim stravovania
odobrat v ramci tejto socidlnej sluzby jedlo ustanovend v ods. 8 a ods. 9 sa nevztahuje
na prijimatel’a socidlnej sluzby, ktory nie je odkdzany na pomoc inej fyzickej osoby pri
tkonoch sebaobsluhy a je sebesta¢ny pri tkonoch starostlivosti o svoju domacnost, nie
je nezaopatrenym dietatom, nebol pozbaveny sposobilosti na pravne tukony a jeho
sposobilost na pravne tkony nebola obmedzend a dané zariadenie ma vytvorené
priestorové, materidlne a hygienické podmienky na pripravu stravy tymto
prijimatelom socialnej sluzby alebo tento prijimatel socialnej sluzby si stravovanie
zabezpedi inak.

§4

Sposob urcenia a vyska ahrady za stravovanie

Vyska tihrady za stravovanie na den a na fyzicka osobu v zariadeni, v ktorom sa plati
thrada za stravovanie, sa urci ako sucet vysky stravnej jednotky a vysky reZzijnych
nakladov na pripravu stravy.

Stravna jednotka pre fyzickti osobu, ktorej sa poskytuje socidlna sluzba v zariadeni
celoro¢ne alebo tyzdenne s poctom odobratych jeddl zodpovedajicim celodennému
stravovaniu, ako aj % rozdelenie celodenného stravovania z vypocitanej stravnej
jednotky pri poskytovani stravy na dei a fyzicka osobu, je uvedena v prilohe ¢. 1.

Vysku stravnej jednotky schvaluje KSK na zéklade Ziadosti zariadenia. Vyska stravnej
jednotky musi zodpovedat skutoénym ndkladom za suroviny.

Rozdiely v stravnych jednotkach sa vyrovnavaja minimélne 2-krat ro¢ne a to najneskor
do konca Siesteho a do konca dvanasteho kalenddrneho mesiaca tak, aby stravna
jednotka bola v priemere na defi dodrZzana.

Schvalena stravna jednotka sa zvySuje maximélne 040 % na den na fyzicka osobu,
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ktorej sa poskytuje diabeticka diéta, bielkovinova diéta alebo Specidlna diéta.

Stravna jednotka pri poskytovani socidlnej sluzby v zariadeni s celoroénym pobytom
s po¢tom odobratych jedal zodpovedajicim celodennému stravovaniu sa moze zvysit
az do vysky 100% vysky dennej thrady za stravovanie v eurdch na den na fyzicka
osobu na prilepSenie stravy pocas sviatkov. Riaditel zariadenia ur¢i v internom
predpise sviatky, pocas ktorych bude strava prilepsena.

Pri stravovani fyzickych osob, ktorym sa poskytuje socidlna sluzba v zariadeniach
pocas rekreacnych pobytov, zdjazdov a Sportovych hier, moZzno zvysit stravna
jednotku az do vysky 50% vysky dennej thrady za stravovanie v eurach na defi na
tyzicka osobu.

Vysku dhrady za rezijné ndklady na pripravu stravy schvaluje KSK na zaklade
ziadosti zariadenia, v ktorej st $pecifikované a zohladnené ekonomicky opravnené
néklady.

§5

Sposob urcenia a vyska tthrady za ubytovanie

Ubytovanim sa rozumie poskytovanie byvania v obytnej miestnosti alebo v jej casti
s prislusenstvom, uzivanie spolo¢nych priestorov a poskytovanie vecnych plneni
spojenych s ubytovanim alebo poskytnutie pristresia na ti¢el prenocovania.

Za prislusenstvo obytnej miestnosti sa povazuje:

a)  predsien, kuchyna alebo kuchynsky kut, komora, WC, kiipelnia, kapeltovy kuat
alebo sprchovaci kat, ak st sacastou obytnej miestnosti, alebo ak st k nej priamo
prilahlé,

b)  prevadzkové zariadenie obytnej miestnosti, napr. rozvod elektrickej energie,
rozvod vody, rozvod plynu, odvadzanie odpadovych voéd a hygienické
zariadenie,

c)  vybavenie obytnej miestnosti, napr. 16zko, stol, stolicka, skritia, svietidlo, zdclona
a vybavenie prislusenstva obytnej miestnosti.

Za vecné plnenia spojené s ubytovanim sa povazuji najmd vykurovanie, dodavka
teplej vody, upratovanie, uzivanie vytahu, dodavka elektrickej energie, dodavka
plynu, dodéavka vody, odvadzanie odpadovych vod, osvetlenie, odvoz odpadu.

Uhrada za ubytovanie zahfiia aj thradu za vecné plnenie spojené s ubytovanim, okrem
thrady za uzivanie elektrospotrebica.

Vyska tthrady za ubytovanie pre fyzicka osobu v zariadeniach, v ktorych sa posudzuje
odkazanost fyzickej osoby, sa ur¢i ako st¢in dennej sadzby thrady za pouZivanie 1m’
podlahovej plochy obytnej miestnosti bez prislusenstva a vel'kosti podlahovej plochy
obytnej miestnosti bez prislusenstva, ktoré fyzickd osoba uZziva, ako je uvedené
v prilohe ¢. 2 bod A tohto nariadenia.

Vyska thrady za ubytovanie pre fyzicki osobu v zariadeniach, v ktorych sa
neposudzuje odkazanost fyzickej osoby, sa ur¢i ako stucet dennej sadzby thrady za
obytnt miestnost s prislusenstvom za osobu a podielovej dhrady za izbu ako je
uvedené v prilohe ¢.2 bod B tohto nariadenia.
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§6

Vyska thrady za uzivanie vel'kého elektrospotrebica

Vyska thrady za uzivanie vel'kého elektrospotrebic¢a (televizor, chladni¢ka, pracka,
mikrovlnna rara) v obytnej miestnosti je 0,10 eura na deti za kazdy vel'ky elektrospotrebic.

§7

Sposob urcenia a vyska thrady za pomoc pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej

fyzickej osoby pri ikonoch sebaobsluhy

Vyska dhrady za pomoc pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby
pri tkonoch sebaobsluhy na den na fyzicki osobu v zavislosti od stupiia odkazanosti
fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby je urc¢ena v prilohe ¢. 3 tohto nariadenia.

§8

Valorizacia

Uhrada za ubytovanie bude valorizovana raz ro¢ne o mieru inflicie na zéklade
Potvrdenia o miere infldcie v Slovenskej republike vydanym Statistickym tdradom
Slovenskej republiky za predchadzajuci kalendarny rok.

Uhrada za pomoc pri odkdzanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby pri
tkonoch sebaobsluhy bude valorizovana raz roéne na zdklade percentudlnej zmeny
vysky minimdlnej mzdy.

Valorizécia bude premietnuta do zmien sadzieb v prilohéch ¢. 2 a ¢. 3 tohto nariadenia.
Aktualizované prilohy po uplatneni valorizédcie budt zverejnené na web stranke
Kosického samospravneho kraja najneskor 30 dni pred nadobudnutim ich platnosti.

§9

Pozic¢iavanie pomocok

Pozi¢iavanie pomocok je socidlna sluzba poskytovand fyzickej osobe s tazkym
zdravotnym postihnutim a fyzickej osobe snepriaznivym zdravotnym stavom
odkédzanym na pomocku.

Vyska tthrady za pozi¢ant pomocku je stanovena internym predpisom poskytovatel'a
socidlnej sluzby.

§10
Iné ¢innosti

Zariadenie moze vykonavat, zabezpecovat alebo utvarat podmienky na vykonédvanie
inych ¢innosti, ktoré zakon neupravuje aktoré zvysuju kvalitu a komplexnost
poskytovanych socidlnych sluZzieb.
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K inym ¢innostiam patri aj sprievod na lekdrske vySetrenia, na vybavenie tradnych
zalezitosti, do skoly, zo skoly, do zamestnania a zo zamestnania, pri zdujmovych
¢innostiach v pripade, ak ob¢an - fyzicka osoba nie je podla posudku o odkazanosti
a rozhodnutia o odkazanosti odkazana na sprievod.

Vykonavanie, zabezpecovanie alebo utvéranie podmienok na vykondvanie ¢innosti
uvedenych v odseku 1 a2 tohto paragrafua cenu za ne uréi poskytovatel socidlnej
sluzby v internom predpise. Cena za poskytovand int ¢innost musi zodpovedat
skuto¢nym nédkladom vynaloZzenym na tato ¢innost.

Platby za iné cinnosti si predmetom osobitnej zmluvy, nemézu byt upravené
v zmluve o poskytovani socidlnej sluzby.

Prijimatel socidlnej sluzby je povinny zaplatit poskytovatelovi socidlnej sluzby
jednorazovt thradu za vymenu postelnej bielizne, poskytnutie osobnej hygieny
a upratovanie v pripadoch, ku ktorym doslo v priamej savislosti s nadmernym poZitim
alkoholickych napojov, omamnych latok a pod. Nadmerné poZitie alkoholickych
napojov alebo omamnych latok je potrebné pisomne zdokumentovat. Jednorazovu
thradu vo vyske 20 eur je prijimatel socidlnej sluzby povinny uhradit do pokladne
zariadenia socidlnych sluzieb v najblizSom termine thrady za poskytovand socidlnu
sluzbu odo dna kedy doslo k vymene postel'nej bielizne, poskytnutiu osobnej hygieny
a upratovania, a to v priamej stvislosti s nadmernym pozitim alkoholickych népojov,
omamnych latok a pod.

§11
Sposob urcenia tthrady za odborné a obsluzné ¢innosti a sposob jej platenia

Uhrada za poskytovana socialnu sluzbu v zariadeni pre fyzickt osobu sa uréi
ako stcet thrady za stravovanie, ubytovanie, uZivanie elektrospotrebi¢a, pomoc pri
odkézanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby pri tikonoch sebaobsluhy.

Pri celoro¢nej forme socialnej sluzby sa thrada za mesiac urcuje ako stcin poctu dni
v prislusnom kalendarnom mesiaci a vysky thrady za odobraté obsluzné a odborné
¢innosti uvedené v ods. 1.

Pri tyzdennej a ambulantnej forme socidlnej sluzby sa tthrada za mesiac urc¢uje ako
sucin poctu pracovnych dni poskytovania socidlnej sluzby a vysky tthrady za odobraté
obsluzné a odborné ¢innosti uvedené v ods. 1.

Uhradu za poskytovant socidlnu sluzbu v zariadeni plati fyzicka osoba za kalendarny
mesiac, najneskor do 10. diia nasledujtceho kalendarneho mesiaca.

N

Celkové thrada za mesiac za poskytovant socialnu sluzbu sa zaokrahl'uje na najblizsi
euro cent nadol.

Za dovod na neodobratie jedla sa povazuje nepritomnost fyzickej osoby v zariadeni
socialnych sluzieb na zéklade vopred oznamenej nepritomnosti. Podrobnosti o postupe
oznamovania nepritomnosti je zariadenie povinné upravit vo svojom internom
predpise.
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TRETIA CAST
OSOBNE VYBAVENIE A USCHOVA CENNYCH VECI

§12
Osobné vybavenie

Osobné vybavenie, ktoré sa poskytuje fyzickej osobe, sa eviduje v jeho osobnej karte.

§13
Uschova cennych veci

(1) Zariadenie prevezme do tischovy cenné veci vratane vkladnych kniziek fyzickej osoby,
ktora o ich tschovu poziada, pri nastupe do zariadenia alebo pocas poskytovania
socidlnej sluzby v zariadeni, na zaklade zmluvy o Gschove. Zariadenie vedie evidenciu
uzavretych zmlav o tschove.

(2) Cenné veci fyzickej osoby, ktora nema sposobilost na pravne tukony, prevezme
do tischovy podla odseku 1 zariadenie na ziadost zakonného zastupcu fyzickej osoby.
Bez ziadosti zakonného zastupcu a bez uzavretia zmluvy o tschove moze zariadenie
y
prevziat cenné veci do tschovy len na nevyhnutny ¢as, ak hrozi nebezpecenstvo
poskodenia, zni¢enia alebo straty cennych veci.

(3) Cenné veci prevzaté do tschovy sa oznacia tak, aby sa vylacila ich zdmena.

(4) Zariadenie vedie evidenciu cennych veci prevzatych do tschovy v osobnej karte
tyzickej osoby.

(5) Zariadenie raz za Stvrtrok vykond inventarizaciu cennych veci prevzatych do tschovy.

STVRTA CAST
ZAVERECNE USTANOVENIA

§14
Zrusovacie ustanovenie

%

Zruduje sa VSeobecne zaviazné nariadenie KoSického samospravneho kraja ¢. 17/2012
schvélené uznesenim Zastupitelstva KSK ¢. 483/2012 dna 22. oktobra 2012 a VSeobecne

%

z4dvdzné nariadenie KoSického samospravneho kraja ¢ 3/2014 schvélené uznesenim
Zastupitel'stva KSK ¢. 57/2014 dna 28. aprila 2014.
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§15
U¢innost

Toto nariadenie nadobtda d¢innost diia 01. 01. 2021, nie v8ak skor ako den nasledujtci
po dni uplynutia doby trvania ntdzového stavu, resp. nidzovych stavov vyhldsenych
uznesenim Vlady Slovenskej republiky plynulo pokracujicich po dni skonc¢enia ntidzového
stavu vyhlaseného uznesenim Vlady Slovenskej republiky ¢. 268/2020 zo dra 30. 09. 2020
vspojeni s uznesenim Vlady Slovenskej republiky ¢. 315/2020 zo dna 11. 11. 2020
v suvislosti s ohrozenim verejného zdravia II. stuptia z dovodu ochorenia COVID-19
sposobenym korona virusom SARS-CoV-2 na tizemi Slovenskej republiky.

Ing. Rastislav Trnka
predseda



